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Reseña crítica
Un mundo feliz, de Aldous Huxley

Un mundo feliz, es un libro de ciencia ficción escrito por el inglés Aldous Huxley en el año
1931. En este libro se tratarán temas polémicos para la sociedad de la época, tales como la
poligamia, roles de la mujer y el hombre, el consumo de drogas, etc. La distopía que narra
Huxley representará un mundo deshumanizado, organizado y dividido por un sistema de
castas en el cual las personas están creadas y alteradas genéticamente. En pocas
palabras, una realidad en la que el sufrimiento es evitado a toda costa, todo requiere poco
esfuerzo y el amor no existe.

En las primeras instancias, la novela va a empezar con la visita de unos estudiantes al
Centro de Incubación, donde tendrán un tour por el mismo y obtendrán información sobre la
población. Como ya es planeada desde su incubación, la información genética es
manipulada para asignarle una casta. Allí se dividen desde los Alpha hasta los Épsilon, de
mayor a menor inteligencia. En este mismo recorrido, los estudiantes conocen cómo eran
las cosas antes de todo este régimen, y que su razón de origen fue impuesta por guerras y
crisis económicas.

Más tarde, en los próximos capítulos, conoceremos a los protagonistas Bernard Marx y
Lenina, que harán un viaje a la “reserva salvaje” cuyos habitantes son considerados
retrógrados. En este lugar, ellos se encontrarán con un salvaje, John. Él, aunque haya
nacido y crecido en una sociedad opuesta a la “ideal” o india, fue concebido por ciudadanos
del lugar de origen de Bernard y Lenina. Por esto mismo, el joven posee algunas
capacidades que otros salvajes no, tales como leer o escribir; además, conoce un poco
sobre la vida en esta sociedad utópica.

Al conocer a John, y a su madre también proveniente de Londres, gravemente enferma y
con pocas probabilidades de vida, Bernard y Lenina deciden llevarlos de vuelta con ellos.
En Londres, John se convierte en una especie de celebridad, pero también en objeto de
interés, curiosidad y por lo tanto de estudio. Luchará por adaptarse y por comprender la
impactante vida que llevan los habitantes de la ciudad, incluyendo el uso constante de la
droga soma, la promiscuidad sexual completamente normalizada. John irá cargando
repulsividad hacia estas costumbres y eventualmente intentará cambiar esta sociedad
fallidamente. Finalmente, tras duros eventos en su vida, e incapaz de adaptarse o cambiar
la sociedad, el se aislará en un faro. Allí sera acosado hasta su suicidio, acto de
desesperación y locura hacia su situación.

Este libro es una historia profunda donde se analizan y presentan los peligros del control
social y tecnológico extremo, la pérdida de la individualidad y trascendencia humana en el
intento de la felicidad y estabilidad que terminan siendo puramente superficiales. Huxley
logra que el lector se plantee preguntas eternas sobre su libertad, naturaleza y felicidad, y el
costo de vivir en un mundo donde aparentemente todas nuestras necesidades están
cubiertas.

Personalmente, considero que este es un libro que todos deberían de leer en algún punto
de su vida, pero preferiblemente en la adolescencia. Va un poco de la mano con los
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problemas que presenta nuestra sociedad actual, con los avances de
la tecnología, la poca diversidad, y el totalitarismo. La obra te permitirá abrir la cabeza,
agradecer los momentos tristes para disfrutar y aprovechar los buenos. El que no conoce la
tristeza, tampoco conoce la felicidad. Ese es el mensaje principal que me llevo del libro,
además de lo que ya mencioné sobre los cambios en nuestra sociedad. Una lectura muy
aconsejable!


